Pobednica: Andriana O. (9 godina)
Zanimanje: uéenica
Razlog posete: upuéena od strane pedijatra zbog gojaznosti

Nutritivna preporuka: Medicinska nutritivna terapija kod gojaznosti dece Skolskog

uzrasta

Rezultat: nakon dva meseca sprovodenja medicinske nutritivne terapije telesna tezina se

smanijila za 4,5 kg

Status: medicinska nutritivna intervencija i dalje

Komentar: mila devojcica Andriana i njena mama su dosle na razgovor kod nutricioniste po

uputu specijaliste pedijatrije. Njihova pocetna ocekivanja su bila da ¢e rezim ishrane biti mnogo
stroZiji i sa viSe zabrana (tada jos nisu znale da ja ne koristim re¢ “zabranjeno”). Odgovorno,
posveceno i sa elanom su obe prihvatile dobijene preporuke, svaka u svojoj oblasti delovanja.
Mi radimo timski, da znate © Nutritivna intervencija je u toku, ali odli¢an rezultat koji je
posledica truda i sprovodenja promena, uvrstio je Andrianu i njenu mamu medu pobednike.

Odli¢an primer da se gojaznost u Skolskom uzrastu ledi.

Bravo za drage Andrianu i njenu majku ©©



